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DELAI DE MISE EN EUVRE FORMATION
GUVRE PROGRAMME

INTRA :

Observer les expressions des 5 réflexes archaiques liés aux émotions
(Reflexes qui posent les bases de la confiance en soi, de I'estime de soi et
de l'ouverture aux autres) : Moro, Spinal de PEREZ, Paralysie Par la Peur,

Attachement, Protection des Tendons. Apprendre a les tester et a les
intégrer.

Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés a
réguler les émotions ou trouble du comportement aux 5 réflexes
archaiques abordé.

OBJECTIFS GENERAUX

1-Sensibiliser a I'obervation des étapes motrices essentielles de I'enfant
gui ménenet a la position bipede.

2- Savoir dépister les retards de développements moteur, émotionnel et
cognitif

3- Savoir tester et intégrer les réflexes pour rétablir I'évolution motrice
attendue grace a des stimulations sensorielles et corporelles

OBJECTIFS SPECIFIQUES

1. Proposer des remédiations sensorielles et corporelles adaptées a l'age
de la personne

2. Accompagner les thérapeutes dans leurs prises en charge en
proposant des activités pour chaque réflexe résiduel lié aux émotions

PRE-REQUIS

e Expérience professionnelle de plus d'un an auprés des jeunes
enfants, parents

METHODES MATERIEL
UTILISEES PEDAGOGIQUE

Manuel avec fiches réflexes
remis en début de formation
Apport théorique
Démonstration par une
praticienne en réflexes
Echanges autour des
pratiques professionnelles

e Swiss ball

e peanut ball,

o tapis, table de massages,

e sacs de grains - tapis au sol
o Balles a picots
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Location dé buresu- CoWarking

Programme du module sur Les Emotions

Nombre de participants

Résultats attendus

Presentation de la formation et définitions d'un réflexe et de ses impacts sur les 3 spheres
Présentation du statut de praticienne, les regles du savoir-étre, les attendus.

Présentation du réflexe Spinal de PEREZ

Démonstration et pratique en bindme pour le réflexe Spinal de PEREZ

Présentation du réflexe d'Embrassade de Moro (Moro)

Démonstration et pratique en bindme pour le réflexe de Moro
Présentation du réflexe de Protection de Tendons
Démonstration et pratique en bindbme pour le réflexe de Protection des
tendons Présentation du réflexe d'Attachement

Presentation du reflexe de Paralysie par la Peur

Démonstration et pratique en bindme pour le réflexe de Paralysie par la Peur
QCM via google forms par mail a la fin de la formation. Délais maxi de réponse de 15 jours.




