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SENSIBILISATION AU DEVELOPPEMENT
. MOTEUR DU TOUT-PETIT (0 A 3 ans ) A
=%, 1 | TRAVERS LE PRISME DES REFLEXES
s o 553 : ARCHAIQUES

Espace193 pE—— . oSS |
DELAI DE MISE EN GEUVRE FORMATION P R o G R A M M E

INTRA : 3 MOIS

Module 1 - La découverte des réflexes
AODULE s Jusbas sl Présentation de 9 réflexes et apport théorique :
MODULE 2:30/03/24, 25/05/24 i ) : ) . .
VLIS SRS YA 2 Succion, Fouissement, Babkin, Spinal de Galant, Agrippement palmaire
MODULE 3 : 23/03/24, 22/06/24 raction, Babkin, abdominal, spinal de Galant.

Module 2 - Coordination des réflexes

Présentation de 6 réflexes et apport théorique :
Retournement, Réflexe Tonique Asymétrique du Cou,
Oculo-Labyrinthique, Landau, Parachute, Babinski

Module 2 bis

Présentation de 6 réflexes et apport théorique :

Agrippement plantaire, reptation, tonique symétrique du cou
Redressement statique, Spinal de Perez, Tonique Labyrinthique

Module 3 - Consolidation des réflexes

Présentation de 4 réflexes et apport théorique :

Succion, Tonique Asymétrique du Cou, Retournement, Reptation
onigue Symeétrique du Cou, Tonique Labyrinthique, Babinski

DBJECTIFS GENERAUX

1. Sensibiliser a l'observation des étapes motrices essentielles du tout-
petit

2. Savoir dépister de maniéere précoce les retards de développement
moteur

3. Savoir intervenir pour rétablir I'évolution motrice attendue grace a des
stimulations sensorielles et corporelles

BJECTIFS SPECIFIQUES

1. Reconnaitre l'expression du réflexe lors de sa phase de pleine
expression

2. Proposer des rémédiations sensorielles et corporelles adaptées au
développement de I'enfant

3. Accompagner les parents en proposant des activités pendant les
temps d'éveil

"RE-REQUIS

Expérience professionnelle de plus d'un an aupres des jeunesenfants,
parents

METHODES MATERIEL
UTILISEES PEDAGOGIQUE

|
e Swiss ball taille enfant
e Peanut ball
e Poupon de portage

Manuel de formation remis en debut de
formation
Présentation Powerpoint

Version V4 en date du 06/03/2024 Frise du développement de I'enfant
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Programme du module 1 "La découverte des réflexes"
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QremtIssSaqes

Aroueil of présontalion des particizants

Introduction & la formation o rappel des ses objectils

Definition des réfewes archaiques of e eurs Bngacts sur les 3 sphénes
Présentation du réflesn de Moo

Cuestions J réponses sor ke réflese de Mono

Présentation des riflexes de sucdon ot Toussemant

Cestions / réponses sor bes rifleses de suocken of fouissement
Frésentation du riflese dalongement croisé

Cestions / réponses sur le réflexe d'allongemsnt croisd

Prisentation du réflese e Tracicn
Cuestions /' réponses sur ke réflene de fracdtion

Prisentation du rdflese de Babkin

Cuestions J réponses sur ke réflese de babbkin
Présentation du réflese JAgrippement paimaine
Duestions / réponses sur ke réflese d'Agrippement palmaire
Prisentaton du réfkese Abdominal

Cuestions J réponses sur ke riflese Abdominal

Tin G mocule Canchusion colectve
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Programme du module 2 "Coordination des réflexes"

Mombre de participants |Min.5

Résultats attendus taux de QCM - 7024

Introduction 3 la formation et lein avec le module 1

Question ! Réponses en lien avec le module 1
Présentation du réflexe de Retournement

Questions ! réponses sur le réflexe de Retournement
Présentation du réflexe tonique asymétrique du cou
Questions ! réponses sur le réflexe tonique asymétrique du cou
Présentation du réflexe Oculo-Labyrinthique

Questions f réponses sur le réflexe Oculo-Labyrinthique
Présentation du réflexe de

Landau

Questions f réponses sur le réflexe de Landau
Présentation du réflexe de

Parachute

Questions { réponses sur le réflexe de Parachute
Présentation du réflexe de Babinski

Questions f réponses sur le réflexe de Babinski
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Programme du module 2 "Coordination des réflexes"

Mombre de participants |Min. 5

Résultats attendus taux de QCM : 702

Introduction & la formation et lein avec le module 1

Question ! Réponses en lien avec le module 1
Présentation du réflexe de Retournement

Questions ! réponses sur le réflexe de Retournement
Présentation du réfleze tonique asymeétrique du cou
Questions | réponses sur le réflexe tonique asymétrique du cou
Présentation du réflexe Oculo-Labyrinthique

Questions { réponses sur le réflexe Oculo-Labyrinthique
Présentation du réflexe de

Landau

Questions f réponses sur le réflexe de Landau
Présentation du réflexe de

Parachute

Questions { réponses sur le réflexe de Parachute
Présentation du réflexe de Babinski
Questions { réponses sur le réflexe de Babinski
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pprentissages

Résultats attendus

Bocusil

Cuestion ! Réponses sur les précédents modules
Reprise duréflexe de succion

CQuestions { réponses sur le réflexe de succion
Présentation du réflexe Tonique Asymétrigue du Cou

Présentation duréflexe de retournement
CQuestions ! réponses sur le réflexe de retournement
Prészentation du réflexe de repration

CQuestions | réponses sur le réflexe de reptation
Prészentation du réflexe Tonique Sumétrique du Cou

Présentation du réflexe de Tonique Labyrinthique

Frézentation du réflexe de Babinski
Cuestions | réponses sur le réflexe de Babinski
Remise du QCM portant sur l'ensemble de la formation

Irtraduction & la formation et lien avec les précédents modules 1, 2 et 2 bis

Cluestions ! réponses sur le réflexe Tonique Asymétrique du Cou

Cuestions | réponses sur le réflexe Tonique Symétrique duCou
Chiestions [ réponses sur e réflexe de Tonique Labywinthique




