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o Module Les Emotions : Observer les expressions des 5 réflexes archaiques liés aux
émotions (Réflexes qui posent les bases de la confiance en soi, de I'estime de soi et
de l'ouverture aux autres) : Moro, Spinal de PEREZ, Paralysie Par la Peur,
Attachement, Protection des Tendons. Apprendre a les tester et a les intégrer. - ---
Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés a réguler les
émotions ou trouble du comportement aux 5 réflexes archaiques abordés

Module la Verticalité : Observer les expressions des 6 réflexes archaiques liés a la
verticalité (réflexes qui menent a la position bipede) : Tonique Labyrinthique,
Tonigue Symétrique du Cou, Radiation du nombril, Allongement croisé, Babinski
et Redressement statique. Apprendre a les tester et a les intégrer.

- Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés scolaires,
troubles posturaux et immaturités sensorielles aux 6 réflexes archaiques abordés

e Module la Latéralité : Observer les expressions des 7 réflexes archaiques liés a la
verticalité (réflexes les réflexes liés a notre latéralité et les réflexes de transition. Les
réflexes de la latéralité sont ceux qui vont permettre a bébé de connecter les
parties droite et gauche de son corps et ainsi de stimuler ses deux hémisphéres
afin de traiter facilement et rapidement les informations croisées. Les réflexes de
transition ne sont pas présents a la naissance. Ils servent avant tout a inhiber le
réflexe Tonique Labyrinthique, a renforcer le tonus musculaire et a développer la
motricité vestibulo-oculaire.) : Reptation, Tonique Asymétrique du Cou,
Retournement, Galant, Landau, Abdominal et Réflexe Tonique Oculo-
labyrinthique. Apprendre a les tester et a les intégrer. -

- Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés scolaires,
troubles posturaux et immaturités sensorielles aux 7 réflexes archaiques abordés

e Module Les Mouvements périphériques : Observer les expressions des 8
réflexes archaiques liés a notre périphérie (Réflexes du visage, des mains et des
pieds) : Agrippement palmaire et plantaire, Babkin, Babinski, Succion,
Fouissement, Traction et Parachute. Apprendre a les tester et a les intégrer.

- Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés a réguler les
émotions ou trouble de l'oralité, de la posture et de la motricité fine aux 8 réflexes
archaiques abordés.

Compétences communes des 4 modules :

e Apprendre a se positionner en tant que praticienne. Connaitre les différentes
étapes motrices et sensorielles du développement de I'enfant.

e Stimuler et / ou intégrer grace a des stimulations corporelles et sensorielles,
démonstrations

e Savoir intervenir pour rétablir I'évolution motrice attendue grace a des
stimulations sensorielles, corporelles et motrices

METHODES MATERIEL
UTILISEES PEDAGOGIQUE

L
Manuel avec fiches réflexes * Swiss ball, peanut ball, tapis,
Apport théorique table de massages, sacs de
Démonstration par une grains, balles rebondissantes,
praticienne en réflexes bague sensorielle, balle a picots,
Echanges autour des planche balancoire, trampoline

pratiques professionnelles petit format



