
T A R I F S

Module Emotions et Module
Mouvements périphériques 
Par module de 2,5 jours de 7h et 3h soit
17h de formation 400€/ personne,
maximum 8 personnes
Module Verticalité et Module Latéralité 
Par module de 4 jours de 7h soit 28h de
formation 625€/ personne, maximum 8
personnes

Module Les Émotions : Observer les expressions des 5 réflexes archaïques liés aux
émotions (Réflexes qui posent les bases de la confiance en soi, de l'estime de soi et
de l'ouverture aux autres) : Moro, Spinal de PEREZ, Paralysie Par la Peur,
Attachement, Protection des Tendons. Apprendre à les tester et à les intégrer. - ---
Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés à réguler les
émotions ou trouble du comportement aux 5 réflexes archaïques abordés
Module la Verticalité : Observer les expressions des 6 réflexes archaïques liés à la
verticalité (réflexes qui mènent à la position bipède) : Tonique Labyrinthique,
Tonique Symétrique du Cou, Radiation du nombril, Allongement croisé, Babinski
et Redressement statique. Apprendre à les tester et à les intégrer. 

Module la Latéralité : Observer les expressions des 7 réflexes archaïques liés à la
verticalité (réflexes les réflexes liés à notre latéralité et les réflexes de transition. Les
réflexes de la latéralité sont ceux qui vont permettre à bébé de connecter les
parties droite et gauche de son corps et ainsi de stimuler ses deux hémisphères
afin de traiter facilement et rapidement les informations croisées. Les réflexes de
transition ne sont pas présents à la naissance. Ils servent avant tout à inhiber le
réflexe Tonique Labyrinthique, à renforcer le tonus musculaire et à développer la
motricité vestibulo-oculaire.) : Reptation, Tonique Asymétrique du Cou,
Retournement, Galant, Landau, Abdominal et Réflexe Tonique Oculo-
labyrinthique. Apprendre à les tester et à les intégrer. -

 Module Les Mouvements périphériques : Observer les expressions des 8
réflexes archaïques liés à notre périphérie (Réflexes du visage, des mains et des
pieds) : Agrippement palmaire et plantaire, Babkin, Babinski, Succion,
Fouissement, Traction et Parachute. Apprendre à les tester et à les intégrer. 

Apprendre à se positionner en tant que praticienne. Connaître les différentes
étapes motrices et sensorielles du développement de l'enfant. 
Stimuler et / ou intégrer grâce à des stimulations corporelles et sensorielles,
démonstrations 
Savoir intervenir pour rétablir l'évolution motrice attendue grâce à des
stimulations sensorielles, corporelles et motrices

     - Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés scolaires,   
troubles posturaux et immaturités sensorielles aux 6 réflexes archaïques abordés

      -  Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés scolaires,  
troubles posturaux et immaturités sensorielles aux 7 réflexes archaïques abordés

      - Lier les étapes motrices du tout-petit et les éventuelles difficultés à réguler les    
émotions ou trouble de l'oralité, de la posture et de la motricité fine aux 8 réflexes    
archaïques abordés.

Compétences communes des 4 modules : 

P R O G R A M M E

M A T É R I E L
P É D A G O G I Q U E

Swiss ball, peanut ball, tapis,
table de massages, sacs de
grains, balles rebondissantes,
bague sensorielle, balle à picots,
planche balançoire, trampoline
petit format

M É T H O D E S
U T I L I S É E S

Manuel avec fiches réflexes
Apport théorique 
Démonstration par une
praticienne en réflexes 
Echanges autour des
pratiques professionnelles

P U B L I C S

Thérapeute travaillant sur le
développement de l'enfant - Acteur
de l'enfance, l'adolescence, l'âge
adulte et du Sénior 
Praticienne en réflexes archaïques 
Parents 

M O D A L I T É S  D E
V A L I D A T I O N S

Participation effective à la formation 
QCM de 15 questions envoyé après la
formation

A C C E S S I B I L I T É
P S H  &  P M R

Espace de formation
répondant aux normes ERP
catégorie 5W
Selon les modalités
applicables au lieu d'accueil
pour une formation intra
entreprise.

I N D I C A T E U R S  D E
R É U S S I T E

Taux de réussite au QCM de 80% 
Attestation de participation remise
après la réalisation du QCM

DÉPISTER ET REMÉDIER AUX
TROUBLES MOTEURS,
ÉMOTIONNELS ET COGNITIFS
DU PETIT ENFANT JUSQU'AU
SÉNIOR.

contact@atelier-des-apprentissages.com

V E R S I O N  2  E N  D A T E  D U
1 0 / 1 0 / 2 3  
P R O C H A I N E  F O R M A T I O N  1 E R
T R I M E S T R E  2 0 2 4  


